
 

 

Myrå À la Carte 

Barnehageåret 2026/27 
 

September Lapskaus 
 

Oktober Cornflakes panert torsk m/hjemmelaget potetmos & råkostsalat 
 

November Salatbuffet 
Tikka masala m/ris & salat 
 

Desember Grøt 
Kalkun m/saus, poter, gulerøtter, rosenkål/bacon & waldorfsalat. Kake 
til dessert   
 

Januar Salatbuffet 
Fiskegrateng 
 

Februar Hjemmelaget pizza 
 

Mars Salatbuffet 
Kyllingsuppe m/focaccia 
 

April Fiskekaker i brun saus m/poteter, kokte gulerøtter & kålstuing 
 

Mai Salatbuffet 
Gryterett 
 

Juni  Gladmatuke – En uke fylt av vennskap, mat og glede  
Potetsuppe m/purreløk, bacon og focaccia 
Kjøttkaker i brun saus m/poteter, erterstuing & gulerøtter  
Lasagne m/ salat  
Laks m/ sandefjordsmør, båtpoteter, brokkoli &  
gulerøtter 
Sjokolademousse m/ vaniljesaus 
 

 

 


